
 

 منابع:

-وابط مادراثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر بهبود بهزیستی اجتماعی و ر(. 1395) آزاده، سیده منیرهو  اصلانی، طاهره
 .72-61: 18 اصول بهداشت روانی. فرزندی دختران تک والدینی مادرسرپرست

 .38-25: (2) 1 ،مطالعات روانشناختی  .بررسی تاثیر هوش هیجانی بر كیفیت روابط اجتماعی(. 1384بشارت، محمد علی )

ید به زندگی و بهزیستی روان شناختی بزرگسالان (. بررسی اثربخشی طرحواره درمانی بر شادكامی، ام1394حسن زاده چایجانی، میثم )
 پایان نامه كارشناسی ارشد. دانشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد. .مبتلا به سرطان در شهر اصفهان

-40: (7) 2،اندیشه و رفتار روان شناسی بالینی ی،هنجاریابی پرسشنامه ی بهزیستی اجتماع(. 1387غنایی ،زیبا )و  حیدری ،غلامرضا

31. 

حساسیت زدایی با »و « طرحواره درمانی»  (. مقایسه اثر بخشی1395یزدی، سیده منور ) و حسینیان، سیمین.، خدائی خیاوی، سیامک

-101: (4) 12 ،شناختی مطالعات روان  ،به روش موردی بر كاهش اضطراب اجتماعی: ارائه الگو« حركات چشم و پردازش مجدد

121. 

. مطالعه جامعه شناختی شاخص های احساس بهزیستی اجتماعی شهروندان شهر مشهد(. 1395ویا )طوافی، پو  شربتیان، محمدحسن

 .137-115(: 4) 10 اجتماعی خراسان،-فصلنامه علمی ترویجی مطالعات فرهنگی

پژوهش های  .ساخت و بررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه اعتماد اجتماعی(. 1392شریف، نسیم )و  نیا ،مجید صفاری
 .59-47: (11) 3 ،انشناسی اجتماعیرو

رواسازی و اعتباریابی پرسشنامه بهزیستی اجتماعی  .(1393مهناز )، علی اكبری دهکردیو معصومه  ،تدریس تبریزی.، مجید، نیاصفاری

 .132-115(: 18) 5، فصلنامه اندازه گیری تربیتی .در زنان و مردان ساكن شهر تهران

تاثیر مولفه های شخصیت جامعه پسند و  .(1393) حسن زاده، پرستوو محتشمی، طیبه.، معصومه، زیتدریس تبری.، مجید، نیاصفاری

 .35-44: (3) 13 ،دانش و پژوهش در روان شناسی كاربردی خودشیفتگی بر بهزیستی اجتماعی در ساكنان شهر تهران.

هن آگاهی برطرحواره نقص/ شرم، نشخوار ذهنی و (. اثربخشی درمان شناختی مبتنی بر ذ1396مجید. )، خادملوو  رضوانه ،عباسی

 .145-127(: 1) 14، مطالعات روانشناختی .انزوای اجتماعی زنان كمالگرا

(. تهران: 1396ترجمه مریم هدایتی؛عادله صمیمی ). راهنمای بالینی طرحواره درمانی(. 2014)شاو، ایدا و  ریسنیل، .، فارل، جان

 ص. 925ارجمند. 

(. اثربخشی طرحواره درمانی در كاهش شدت فعالیت طرحواره های ناسازگار 1393موسوی سادات، زینب )و لی سیدع موسوی اصل،

 .99-89(: 19)1 ،ارمغان دانش .اولیه جانبازان مرد مبتلا به اختلال استرس پس از ضربه

 
Abbasi, R., Khademloo, M. (2018). The effectiveness of mindfulness-based cognitive therapy 

on schema fictiveness / shame, rumination and social isolation of women perfectionist. 

Journal of Psychological Studies, 14(1): 127-145 (Text in Persian). 

Algan, Y., & Cahuc, P. (2010). Inherited trust and growth. American Economic Review, 100(5): 

2060-92. 

Aslani, T., Azadeh, S. M. (2016). The effectiveness of acceptance and commitment-based 

therapy on improving social well-being and maternal-parenting relationships of single-

parent parents. Fundamentals of Mental Health, 18(Special Issue): 61-75 (Text in Persian). 

Besharat, M. (2001). The effect of emotional intelligence on the quality of social relationships. 

Journal of Psychological Studies, 1(2): 25-38 (Text in Persian). 

Bjørnskov, C., & Svendsen, G. T. (2013). Does social trust determine the size of the welfare 

state? Evidence using historical identification. Public Choice, 157(1-2): 269-286. 

Butler, J. V., Giuliano, P., & Guiso, L. (2016). The right amount of trust. Journal of the 

European Economic Association, 14(5): 1155-1180. 



 

 

 

 2 
 

Cruwys, T., Dingle, G. A., Hornsey, M. J., Jetten, J., Oei, T. P., & Walter, Z. C. (2014). Social 

isolation schema responds to positive social experiences: Longitudinal evidence from 

vulnerable populations. British Journal of Clinical Psychology, 53(3): 265-280. 

Dogan, T. (2010). The effects of psychodrama on young adults’ attachment styles. The arts in 

psychotherapy, 37(2): 112-119. 

Farrell, J.M, Reiss, N., Shaw, I. (2014). The schema therapy clinician's guide: A complete 

resource for building and delivering individual, group and integrated schema mode 

treatment programs. Wiley-Blackwell. translated by Hedayati, M., Samimi, A. (2017) 

Tehran: Arjmand (Text in Persian).  

Hasanzadeh Chayjani, M. (2015).  Study effectiveness of schema therapeutic of a chosen group 

of adult cancer patients in increase happiness, life expectancy and psychological well-being 

in Isfahan city. Master's thesis. Islamic Azad university, Najaf Abad branch (Text in 

Persian). 

Hawke, L. D., Provencher, M. D., & Parikh, S. V. (2013). Schema therapy for bipolar disorder: 

a conceptual model and future directions. Journal of affective disorders, 148(1): 118-122. 

Heydari, GH., Ghanayi, Z. (2004). Social Well-being Questionnaire Standardization. Andishe 

va Raftar 2(7): 31-40 (Text in Persian). 

Keyes, C.L.M. (1998). Social well-being. Social Psychology Quarterly, 61(2): 121-140. 

Keyes, C.L.M. (2005). Mental illness and or mental health? Investigating axioms of the 

complete state Model of Health. Journal of Consoling and Clinical Psychology, 73(3): 539-

548. 

Khodaei Khiyavi, S., Hoseinian, S., Yazdi, S. (2017). Comparing the effectiveness of schema 

therapy and eye movement desensitization and reprocessing (EMDR) on reducing of social 

anxiety disorder: paradigm presenting. Journal of Psychological Studies, 12(4): 101-120 

(Text in Persian). 

Kumar, P. K. (2013). The role of social rituals in well-being. In an Integrated View of Health 

and Well-being (pp. 83-98). Springer, Dordrecht. 

Ljunge, M. (2014). Social capital and health: evidence that ancestral trust promotes health 

among children of immigrants. Economics & Human Biology, 15(1): 165-186. 

Mannemar Sonderskov, K. (2011). Explaining Large-N cooperation: generalized social trust 

and the social exchange heuristic. Rationality and Society, 23(1): 51-74. 

Moosavi asl, S., Moosavi Sadat, Z. (2014). The effectiveness of schema therapy in reduction of 

Early maladaptive schemas on PTSD Veterans Men. Armaghane Danesh. 19 (1), 89-99 

(Text in Persian). 

Novaco, R. W. (2013). Reducing Anger-Related Offending What Works. Craig, L Dixon, L. and 

Gannon, T. What Works in Offender Rehabilitation, Wiley Blackwell. 

Petersen, M. B., & Aarøe, L. (2015). Birth weight and social trust in adulthood: Evidence for 

early calibration of social cognition. Psychological science, 26(11), 1681-1692. 

Rothstein, B., & Uslaner, E. M. (2005). All for all: Equality, corruption, and social trust. World 

politics, 58(1), 41-72. 

Saffarinia, M., Saffarinia, M. (2014). Construction and psychometrics characteristics of Social 

Trust Questionnaire. Social Psychology Research. 11(3), 47-59 (Text in Persian). 

Saffarinia, M., Tadris Tabrizi, M., Aliakbari, M. (2015). Exploring the validity, Reliability of 

Social Well-being questionnaire in men and women resident in Tehran city. Quarterly of 

Educational Measurement. 5(18), 115-132 (Text in Persian). 

Saffarinia, M., Tadris Tabrizi, M., Mohtashami, T., Hassanzadeh, P. (2014). The effect of 

prosocial personality and narcissism on social well-being of the residents in Tehran city. 

Knowledge & Research in Applied Psychology. 3(3), 44-35 (Text in Persian). 



 

 

 

 3 
 

Sangnier, M. (2013). Does trust favor macroeconomic stability? Journal of Comparative 

Economics, 41(3): 653-668. 

Sharbatiyan, M., Tavafi, P. (2016). Sociological Study of Indicators of Social Well-being 

Citizens of Mashhad. Quarterly of Cultural-Social Studies in Khorasan. 10 (4): 115-137 

(Text in Persian). 

Simpson, S. G., Morrow, E., & Reid, C. (2010). Group schema therapy for eating disorders: a 

pilot study. Frontiers in psychology, 1(1): 182-193. 

Uslaner, E. M. 2002. The Moral Foundations of Trust. Cambridge: Cambridge University 

Press. 

World Health Organization. (1948). World Health Organization constitution. Geneva: Author. 

Young, J. E. (1994). Cognitive therapy for personality disorders: A schema-focused approach, 

Rev. Professional Resource Press/Professional Resource Exchange. 

Young, J. E., Klosko, J. S., & Weishaar, M. E. (2003). Schema therapy: A practitioner's guide. 

Guilford Press. 

Baljé, A., Greeven, A., van Giezen, A., Korrelboom, K., Arntz, A., & Spinhoven, P. (2016).  

schema therapy versus group cognitive behavioral therapy for social anxiety disorder with 

comorbid avoidant personality disorder: study protocol for a randomized controlled trial. 

Trials, 17(1):487-500. 

Morvaridi, M., Mashhadi, A., Shamloo, Z. S., & Leahy, R. L. (2018). The Effectiveness of 

Group Emotional Schema Therapy on Emotional Regulation and Social Anxiety Symptoms. 

International Journal of Cognitive Therapy, 1(4): 1-9. 

Newton, K., Stolle, D., & Zmerli, S. (2018). Social and political trust. The Oxford handbook of 

social and political trust, 37. 

Mondak, J. J., Hayes, M., & Canache, D. (2017). Biological and psychological influences on 

political trust. Handbook on political trust, 143-159. 
 


